
Im Mittelpunkt stehen: der Mensch, der 
Ort und deren Zusammenspiel! Die 
gute Gestaltung eines Raumes folgt 
den Bedürfnissen seines Bewohners!“ 
Wenn der Raumkünstler Günter Gabriel 
über seine Vorstellungen von ganzheit-
lichem Bauen und Gestalten, Barrie-
refreiheit und Biodynamik spricht, wird 
schnell klar: hier ist ein Profi mit Weit-
blick am Werk. Seit 1978 führt er seine 
eigene Schreinerei und hat dabei schon 
früh die eigene Passion darin erkannt, 
Mensch, Natur und Raum in Einklang 
zu bringen. Wir sprechen mit Ihm in sei-
nem Architekturbüro mit Verkaufsaus-
stellung „Casa Rola“ in Bad Wiessee 
über Bauen, Wohnen und Genießen. 
„Die Symbiose aus Funktion und Design 

ebnet kreative Wege, die den soziokul-
turellen und demografischen Entwicklun-
gen der modernen Gesellschaft mehr als 
nur Rechnung tragen“, ist Günter Gabriel 
überzeugt. „Gesundheit und Wohlbefin-
den sind das Ziel. Solange wir gesund 
und flexibel sind, denken wir nicht viel 
darüber nach, wie wir uns in der alltäg-
lichen Umgebung bewegen und zurecht-
finden. Das sollten wir aber! Jeder Ort hat 
seine eigenen Voraussetzungen, jeder 
Mensch seine ganz individuellen Vorstel-
lungen und Bedürfnisse. Besonders bei 
der Wohnraumsanierung ist die Integrati-
on dieser Gegebenheiten, unter Wahrung 
der über Jahre gewachsenen Strukturen 
eine tolle Herausforderung.“ Mit viel Er-
fahrung, vor allem aber Kreativität und

Offenheit für neue Entwicklungen widmet 
sich Günter Gabriel diesen Forderungen 
gerne. Er ist sich sicher: „Eine Konzep-
tion nach barrierefreien und biodynami-
schen Gesichtspunkten stellt das stabile 
Fundament für vorausschauendes Bau-
en dar. Wer den eigenen Körper, seine 
natürliche Umgebung und ihre Rohstoffe 
rücksichtsvoll in die Planung seines Wohn- 
und Arbeitsraumes einbezieht, kann nur 
gewinnen!“ Die bewusste Verwendung 
von Naturmaterial, höchste Qualität und 
die Achtung von Traditionen liegt Günter 
Gabriel am Herzen. Von barrierefreiem 
Bauen im Bestand, Innenausbau, Raum-
ausstattung und Gartengestaltung bis hin 
zu individuellem Möbelbau für Menschen 
mit eingeschränkter Motorik realisiert er 
mit seinem Team Projekte für Privatper-
sonen und Unternehmen rund um den 
Tegernsee und im gesamten Alpenraum. 
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Farbpsychologie_ Farben lösen unter-
schiedlichste Assoziationen und Reakti-
onen im Menschen aus. Dabei sind die 
Empfindungen von individuellen Erfah-
rungen und jahrhundertealten (vererb-
ten) Überlieferungen bestimmt. Der ge-
zielte Einsatz von Farbe im Wohn- und 
Arbeitsraum steigert das Wohlbefinden 
und die Gesundheit.

Geomantie_ Kann als die Vorläuferin 
der Landschaftsplanung gesehen wer-
den. Im weitesten Sinne umfasst sie Ra-
diästhesie, Architektur, Geometrie, das 
Wissen um Zahlen und Maße, aber auch 
Umweltpsychologie. Die Geomantie ist 
die Lehre von den geistigen und ener-
getischen Zusammenhängen der Erde. 
Beim ganzheitlichen Bauen wird der Ort 
des Bauvorhabens bereits in der Pla-
nungsphase genau analysiert, mit dem 
Ziel die Identität der Landschaft ganz-
heitlich zu erfassen und neu entstehende 
Lebensräume mit ihr zu harmonisieren. 

Elektrosmog_ Die steigende Zahl tech-
nischer Geräte und Anlagen in Beruf und 
Alltag bedingen eine immer höhere Be-
lastung durch elektrische und elektroma-
gnetische Felder. Gesundes Bauen heißt 
elektrische und digitale Gerätschaften 
reduziert und gezielt einzusetzen und die 
Strahlenbelastung, zum Beispiel mit Hil-
fe eines Elektrosmoggitters, zu senken. 

Traditionen und regionale Kultur_ Alte 
Techniken und Traditionen die sich ganz 
regional aus den örtlich herrschenden  
Gegebenheiten entwickelt haben, finden 
Ihren festen Platz im modernen Bau-
wesen. Die Symbiose aus alten Tra-
ditionen und moderner Entwicklung 
mit Fokus auf Qualität, Funktion und 
Design öffnet die Türen für ganzheitli-
ches Bauen und Gestalten.

Bauen Sie jetzt für Ihre Zukunft ― barrie-
refrei und nachhaltig. Günter Gabriel be-
rät Sie gerne. Info: www.casa-rola.de

Barrierefreiheit_ Wohnen und Wohlfüh-
len lautet das Credo. Vorausschauen-
des Bauen und Einrichten für optimale 
Bewegungsfreiheit und flexible Nutzung 
ermöglicht Autonomie und selbststän-
diges Wohnen in jedem Alter und jeder 
Lebensphase. Eckpunkte barrierefreien 
Bauens sind:

○ Stufenlose Ein-/ Über- und Ausgänge 
○ Durchgangsbreite Türen
○ Stufenlose Badgestaltung
○ Optimale Griffhöhen
○ Wandlungsfähiger Grundriss

Biodynamik_ Die umweltverträgliche, 
schadstofffreie und nachhaltige Gestal-
tung von Lebensräumen, durch Einsatz 
natürlicher, nachwachsender Ressour-
cen und Techniken mit Fokus auf die Ge-
sundheit von Mensch und Natur.

Feng Shui_ Die Harmonisierung zwi-
schen dem Menschen und seiner Um-
gebung durch die besondere Gestaltung 
seiner Wohn- und Lebensräume nach 
einer mehr als 3.000 Jahre alte asiati-
schen Weisheitslehre. Ziel ist der opti-
male Fluss der Lebensenergie.

Komfort für Alle!
Barrierefrei, nachhaltig und dabei richtig gut aussehend - 
das ist vorausschauendes Bauen und Einrichten! Hier kommt 
das kleine ABC für alle Planer und Gestalter mit Köpfchen.




